
غذايي و 

بوده و يكـي
ري از تغذيـه
ار قــراردادن
ي، رژيمـي و

 سـن و نـوع
هــا از منــابع

هـا توسـط ن  
ك در زمينــه

  .روند
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مكمل هاي غ 

عه هر كشور ب
ف برخـوردار
اين در اختيــا

هاي غذايي مل
 وري است.

متناسب بـا 
ه هيــه مكمــل 

ي و تجـويز آن
مــل خطرنــاك
ر  به شمار مي

اسودمند 

ين همايش

زير بناي توسع
ل به ايـن هـد
 باشــد، بنــابرا
 در مورد مكم
د جامعه ضرو

هاي از مكمل
شــي و نيــز ته
 غير بهداشـتي
خصــص از عوام
 هاي ورزشي

ذاهاي فرا

 

 

 

رگزاري سومي
  ژيمي

 

جامعه سالم ز
ز راههاي نيل
صــحيح مــي
طلاعات لازم
ورزشي به افرا

عدم استفاده ا
فعاليــت ورزش
غيرمطمئن و
فــراد غيرمتخ
مصرف مكمل

 

تيك و غذ

 ران

يك و

ك و

از  ت

لوژي

سان

  
بر
رژ

ج
از
ص
اط
و

ع
ف
غ
اف
م

ن پروبيوتي

  حيمالرّ

ك و غذاهاي

13  

  ي خوانيم:

ي غذايي و

وزن ورزشكار
يش پروبيوتي

 م
ي پروبيوتيك

رويكرد حفاظت

يكروبيومشي

يني كارشناس

حصولات
نعضو انجم

يك انجمن

حمن االرّ

ن پروبيوتيك
  راسودمند

3،14،15ه :

  
 از خبرنامه مي

مكمل هايش

ها در تنظيم و
ه سومين هما

م برتر و سالم
گره بين المللي

مهندسي با ر

 علمي پژوهش
 ذايي

شي تغذيه بالي

 ك
وليد كننده مح
 فراسودمند ع

ه الكتروني

بسم االله ا

رنامه انجمن
فر
شماره

ر اين شماره 

سومين همايش

ايگاه مكمل ه
دريافت مقاله
 فراسودمند

كنفرانس طعم
هشتمين كنگ

 يك

طراحي نوين م
 ست

مقاله نشريه
در صنايع غذ
كارگاه آموزش

بيماري سلياك
ركت هاي تو
ك و غذاهاي

 

خبرنامه
  

ب

خبر

آنچه در

برگزاري س 
 رژيمي

كارگاه جا 
فراخوان د 

غذاهاي ف
برگزاري ك 
برگزاري ه 

پري بيوتي
همايش ط 

محيط زيس
فراخوان م 

كاربردي 
برگزاري ك 

 تغذيه

گلوتن و ب 
معرفي شر 

پروبيوتيك

  



   
 

 
   
 

وبيوتيـك) و
نگلستان)، (ا

پروبيوتيـك) 
داشـتند كـه

قرار كنندگان

 http:/  
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گو(كيـك پرو
ي پروتكسين

  ك (ماست 
  فتند.

(كيك پي درنا
يك) حضور د

مراجعه كبال 
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اسودمند 

ركت هاي بينگ
كييده پروبيوت

و پاك ))نستا
ك) حضور ياف

م شركت هاي
كويت پروبيوتي
ها مورد استقب

lementgold.i

ذاهاي فرا

ر روز دوم شر
فزاورد(كو تك

كوسايل (انگلس
 پنير پروبيوتيك

و در روز سوم
(بيسكو گرجي

كليه شركت ه
  گرفتند.

ir:منبع خبر
  
  

تيك و غذ

ــه و
ظيــر
ي و

 بـا
در ”

 هـا
ـت
ـور،
 ايي
  يي،
ـين
 ماه

بـه  
 ـت.
ش از
لات
 بـا
ـت
ـك
ــان
ــو ن
و  د
 

در
نيك
ايك
و

  

و
ك
گ

ن پروبيوتي

 افــراد جامعــ
نظي بــيــتقبال

ــي ــه علمـ معـ
    ها مكمل

يي و رژيمـي
ــي ”اي ورزش
نيت مكمـل

ـدي از حمايـ
ــ ــي كش رزش
ي رژيمي غـذ

هـاي غـذاي ـل
مـن متخصصـ

مرداد 28-30

سـودمند نيـز
ش حضـور يافـ
زاري همـايش
ــده محصـــولا
مـل آورد تـا
لات خـود جهـ
يدي پروبيوتيـ
ش شــركت نــ
ــركت مين و ش
حضـور يافتنـد

د پرداختند.

يك انجمن

ســطح آگــاهي
ن درپــي اســ
ــان جام خصصـ
الي همايش م

هـاي غـذا ـل
ــل ــا ت مكم ه

ء سلامت و امن
من بهـره  باشي

ــكي ور ن پزش
هاي ان مكمل

ننـدگان مكمـ
يـاهي و انجم
8 تاريخ هاي

 غذاهاي فراس
ر اين همايش
سـه روز برگـز
توليـــد كننـــ
ن دعوت به عم
 ارائه محصولا
حصولات تولي

وز اول همــايش
ــحر) و ــك س
ح تيك جوانه)

روبيوتيك خو

ه الكتروني

ظــور ارتقــا ســ
ان و همچنــين
ــدان و متخ نـ

دو دوره متوا 

 همايش مكمـ
ــه  ــلامت ب س

و ارتقاء أمين
ژيمي و ورزش
ــيون د فدراس
ي توليدكنندگا
حاديـه واردكنن
ويتاميني و گي

در ويي ايران
  گزار شد.

بيوتيك و پرو
دمي معنوي 

مچنـين در س
 از صـــنايع ت
ك عضو انجمن
 نمايشگاه به
محخاطبين با 

ردازنــد. در رو
ــ ــان پروبيوتي
كويت پروبيوت
 محصولات پر

 

خبرنامه
  

بــه منظ   
ورزشــكارا
ــه من علاقـ
از  ورزشي

سومين“
ــاهي ب نگ
تأ راستاي

غذايي، رژ
ــمند ارزش
سنديكاي
ايران، اتح
رژيمي، و
علوم دارو

برگ 1394
انجمن   

عنوان حام
انجمن هم
تعـــدادي
پروبيوتيك
حضور در
مخ آشنايي

كشــور بپر
ــ ــحر (ن س
شرق(بيسك

ه معرفيب
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 وزن

كمل ها در
ايش مكمل

با 94مرداد  
 دبير علمي
 و رژيمي و
علوم پزشكي
روبيوتيك و
سجدي عضو
مپيك ايران

ورد كاهش و
ي را مد نظر
 قهرماني اگر
رزشكاران به
 تدريجي به
ز نكاتي كه
كاران رعايت
ه مربيان مي
ز مسابقه به
ليه گليكوژن

1394 

ا در تنظيم و

ي جايگاه مك
 سومين هما

م30ز جمعه 
 علي كشاورز
 هاي غذايي

سي دانشكده ع
يره انجمن پر

فواد عساي 
كادمي ملي الم

ن كرد: در مو
د نكات فراواني
ي سرعتي و

كاهش وزن ور
طي يك دوره

كي ازسفانه ي
خي از ورزشك
ت به نحوي كه
ساعت پيش از
ضوع بايد تخل

اسودمند 

گاه مكمل ها
 ن

خصصي بررسي
 ورزشكاران

 و رژيمي روز
دكتر سيد 

يش مكمل
 و رژيم شناسي
و هيئت مدير

آقاو ودمند
يه ورزشي آك

ي كشاورز بيان
رزشكاران بايد
ورد ورزش ها
ج مثبتي در ك
ايد وزن را ط
برسانيم. متأس
 رساندن برخ
ين نكته است

س 48كار را 
 براي اين موض

ذاهاي فرا
 

كارگاه جايگ
ورزشكاران

كارگاه تخ   
تنظيم وزن
هاي غذايي

آقايحضور 
سومين هما
مدير تغذيه

تهران و عضو
فراسوغذاهاي 

دپارتمان تغذي
  رگزار شد.

دكتر سيدعلي
فزايش وزن و
قرار داد. در مو
خواهيم نتايج
دست آوريم با
حد مناسب ب
راي به وزن
مي شود همي
خواهند ورزشك

وزن برسانند.

تيك و غذ

ته
غ
د
بر

د
اف
قر
بخ
د
ح
بر
نم
خ
و

ه الكترونييك انجمنن پروبيوتي
 

خبرنامه

  
  
  



و دفع شود.
وان از مكمل

  

: تمام هدف
كثر رساندن
عضله سوزي
زن بايد نكته
 است كه به
 كه ورزشكار

ل دارند در
 كنند كه در
ن ورزشكار را
اورز گفتند،
خارج از فصل
بايد پيش از

http:/   
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سم از بدن او
 سازي مي تو
ستفاده كرد.

بيان كرد: گاه
غذيه به حداك
 قصد نداريم ع
و يا كاهش وز
و آن هم اين
 تعيين كنيم

  

شكاران تمايل
 خود شركت
مي شوند وزن
كه دكتر كشا
 تدريجي و خ
هيچ عنوان نب

  گيرد.
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اسودمند 
 زائد متابوليس
ره براي عضله

اس …آمينه و

 در اين كارگ
متخصصان تغ
ربي است. ما
راي افزايش و
جه قرار داد و
 را براي فرد
د روبرو نشود.

د: اغلب ورزش
ين تر از وزن
بيان مجبور م
 همانطور ك
يد به صورت

به ه ت بگيرد.
دام صورت بگ

lementgold.i

ذاهاي فرا
رساند تا مواد
عد از اين دور
ها، اسيدهاي آ

فواد عسجدي
ما به عنوان م
توده بدون چر
نجام دهيم. بر
ي را مورد تو
گونه اي دوره

عملكردا افت 

وي بيان كرد
رسته هاي پايي
ين مرحله مر
كاهش دهند.
كاهش وزن با
مسابقه صورت
مسابقه اين اقد

ir:منبع خبر
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

تيك و غذ

شكار
لازم

يك
د با
كرد
هش
جعه
وره
15 
واند

 نيز
و  د
 نيز
سب

ر
بع
ه

فو
م
تو
ان

اي
گ
با

و
ر
اي
ك
ك
م
م

ن پروبيوتي

مي شود ورزش
يجه شادابي لا

رزشكار طي ي
خود را كم كند
مي آيد عملك
 از مواقع كاه
تبديل به فاج
بايد در يك د
 معمول بايد

ده باشد تا بتو
.  

افزايش وزن
وان در يك يا
 در اين مورد
ا به وزن مناس

يك انجمن

خليه سبب م
و در نتي بدهد

ني كه يك ور
خواهد وزن خ
 كه به او م
ند. در برخي
 مي تواند ت
ز اين فاجعه ب
يم كه به طور
 به وزن رسيد
به دست آورد.

رد: در مورد
 كند و نمي تو
كار وارد كرد،
 رقابت فرد را

ه الكتروني

يرد كه اين تخ
ش را از دست بد

 

افه كرد: زماني
ه مدت مي خ
 فشار هايي

 افت مي كند
ي ورزشكاران
ي جلوگيري از
را كاهش دهي
 از رقابت فرد

ود را دوباره به

اورز بيان كر
ع صدق مي ك
 بالا به ورزشك

روز قبل از 1

 

خبرنامه

صورت بگي
آب بدنش

 را ندارد.

وي اضا   
دوره كوتاه
توجه به
ورزشي او
وزن براي

ايشود. بر
وزن فرد ر
روز پيش

شادابي خو

دكتر كشا
اين موضوع
روز، فشار

15بايد تا 



1394ر مـاه  
نفـت درعت     

رتقـاء سـطح
ري موسسـه

 . زار شد
ـگاه طعـم و
يش آخـرين

  .خت

ير كل دفتـر
كتـر هـدايت
ي و آرايشــي
هيئت مديره
د نيز حضـور

1394 

  تر و سالم

شهريور 30م 
 المللـي صـنع
ذايي و نيـز ار

و با همكـار ي
كوي قلم برگز

نمايشـ”ـرانس 
د كه بـه نمـاي

 غذايي پرداخت

 عبدالهي مدي
معه، آقـاي دك
ي، آشــاميدني
 دارو و عضو ه
ي فراسودمند

  

اسودمند 
طعم برت ينار

م برتر و سالم
شـهاي بـين

 سـلامت غـذ
حصولات غذايي
ري عصر گفتك
برگزاري كنفـ

نيز برپا  شد” 
صنايع وابسته

خانم دكتر ش
و سلامت جامع
ير كــل غــذايي
سازمان غذا و

تيك و غذاهاي
راني نمودند.

ذاهاي فرا
سميبرگزاري 

سمينار طعم  
در مركز همايش
راستاي بهبود
توليدات و مح
فرهنگي و هنر

در حاشيه ب  
”مزه هاي برتر

محصولات و ص

در اين همايش
بهبود تغذيه و
حســيني مــدي
بهداشتي در س
نجمن پروبيوت
داشته و سخنر

تيك و غذ
يش

يش
-20 

ـين
مـي
شـما

شـد.
 بـه

 

  

بر

 
د
ر
تو
فر
 
م
م

د
به
ح
به
ان
د

ن پروبيوتي
ومين همــايش

 د

سومين همـاي
ــودمند -18س

ايش هـاي بـ
ران برگـزار م
ش مقالات ش

مي باش 1394
ت در همايش

  رماييد.
http://ww/

يك انجمن
ــه ســو  مقال
ي فراسودمند

ر مي باشيد، س
ــذاهاي فراس غ
در محل همـا
 بهشـتي تهـر

ش آماده پذيرش
  شد. فرصت

4 آذرماه 30 
ر و شركتيشت

ش مراجعه فر
ww.probioti

ه الكتروني
ن دريافــت

ك و غذاهاي

 كه مستحضر
ــك و غـ بيوتي
 سال جاري د
نشگاه شـهيد

يرخانه همايش
جمند مي باش
الات تا تاريخ
ب اطلاعات بي

ب سايت همايش
icconferenc

 

خبرنامه
فراخــوان
پروبيوتيك

همانگونه
ــي پرو مل

بهمن ماه
المللي دان
گردد. دبي

اعضاي ارج
ارسال مقا
براي كسب
آدرس وب
ce.ir

  

  



 از 

ـاد      
اي   
ني  

16 

راه   
ـن    

كرد حفاظت

ـا هـدف ايجـ
ان رشـته هـا
ــا ــوم انس و عل

  ط زيست 
6 و در تـاريخ    

بـه همـر دمند   
ن معنـوي ايـ

1394 

دسي با رويك

ن مهندسـي بـ
ي صاحب نظرا
ي، پزشــكي و

صيانت از محيط
آغاز بـه كـار

  برگزار شد.

اهاي فراسـود
از حاميـان مـي  

اسودمند 
ي نوين مهند

 

طراحي نـوين
ي هم انديشي

ســيي و مهند
زمينه هاي ص
ه پايدار ملي آ

در سمنان ب 1

وتيـك و غـذا
من هـاي علم

ذاهاي فرا
مايش طراحي
حيط زيست

كنگره ملي ط 
ستر لازم براي
ــي ــف فن مختل
پيرامون ارتقا ز
كشور و توسعه

1394مهر ماه 

 

 
انجمن پروبيو
چندي از انجم

  كنگره بود.
 
 
 

تيك و غذ
ضـو
ي و
هاي
 در
ـاج
هاي
گـاه
ي و

ري

 اســيد
ر شـد.
در ايـن
سـيايي
يافت و
مـايش

هم
مح

 
بس
م
پي
ك
م

ا 
چ
ك

ن پروبيوتي
همـايش و عض
شهيد بهشـتي
يـك و غـذاه
 برتر و سـالم
 دكتر مريم تـ
اهيوتيك و غذ

رابطه بـا جايگ
سـالم صـنعتي

ـيايي بـاكتر

ـاكتري هــاي
تايلنـد برگـزا
ـودمند نيـز د
 فدراسيون آس
وتيك حضور ي
ي در ايـن هم

يك انجمن
 دبير علمـي ه
علوم پزشكي

جمـن پروبيوتي
 اهميت طعم

خانمنمودند.
 انجمن پروبي
 همايش در ر
ـد غـذاهاي س

  د.

فرانس آسـن
 

ــ س آســيايي ب
 در بانگوك ت
ـذاهاي فراسـ
 هيئت مديره
تيك و پروبيو

يمـيبادي ابراه

ه الكتروني
تر مرتضويان
مي دانشگاه ع
ت مـديره انج
د در رابطه با
ي سخنراني ن
هيمي رئيس
د نيز در اين

توليـ ك هـا در 
خنراني نمودند

 هشتمين كن
  د لاكتيك

ين كنفــرانس
جولاي 8-10

وبيوتيك و غـ
ه عنوان عضو

د لاكتاي اسي
ر مريم تاج آبا

   نمودند.

 

خبرنامه
آقاي دكت 

هيئت علم
عضو هيئت
فراسودمند
مواد غذايي
آبادي ابرا
فراسودمند
پروبيوتيك

سخصنفي 
  

برگزاري
هاي اسيد

هشــتمي   
8لاكتيك 

انجمن پرو
همايش به
باكتري ها
خانم دكتر
سخنراني

  
  
  
  
  
  
  



   

 
 
    
    
      
     

ادل نظـر بـا
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نـان سـحر و
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به بحث و تبا 

 برخــي از صــ
يــك بــه دعــ
ـودمند از جم
روه صـنعتي نـ
ـرده و بـا پـذ
ـي محصـول

  ختند.

اسودمند 

 پيدا كرده و
   پرداختند.  

 ايــن كارگــاه
ــولات پروبيوتي
غذاهاي فراسـ
ران پگاه و گر
حضور پيـدا كـ
رگاه بـه معرفـ
خواص آن پردا

ذاهاي فرا

كارگاه حضور
ساتيد كارگاه

درهمچنــين 
كننــده محصــ
پروبيوتيك و غ
صنايع شير اير
شركت درنا ح

عده هاي كارو
خود و بيان خ

 

تيك و غذ

ــق بــه
اربردي
ر حـال
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ن پروبيوتي
هشي

 يع غذايي

ســودمند موفــ
وبيولـوژي كـا
 اين نشريه در
ونگي ارسال مق

  د.

   تي

  يكنولوژ

 باليني

شناسـان تغذ
در دانشــ 139

خـن كارگـاه
ن علمـي غـذ
ــر پريســا تراب
دفتــر مــدير

، خـانم دكني
گاه علوم پزشك
ن پروبيوتيــك
و همچنين سـ
 راهبردي بودن

ف ايران در اين

يك انجمن
ه علمي پژوه
دي در صناي

 غــذاهاي فراس
ژوهشي ميكرو
د. شماره اول
اطلاع از چگو
راجعه فرماييد

  نايع غذايي
كاربردي و صنعت

  غذايي
 كروبي

 اخلاق در بيوتك

وزشي تغذيه
 

كاره بـاليني
94هريور مــاه

زار شد. در اين
م مدير انجمـن
ت، خــانم دكتــ
ــه بــاليني د
خـدمات بـالين
ت علمي دانشگ
 فعــال انجمــن
ز مي باشند و
كميته علمي

شهرهاي مختلف

ه الكتروني
 مقاله نشريه
ولوژي كاربرد

روبيوتيــك و
جوز علمي پژ
 غذايي گرديد
 باشد. جهت ا
يت انجمن مر

  :پيشنهادي
يوتكنولوژي صن
ميكروبيولوژي ك
ميكروبيولوژي غ

ميكيوتكنولوژي 
يمني زيستي و

ي كارگاه آمو
سان تغذيه

ه روزه تغذيـه
كشــور در شــه

برگزكي ايران 
ه شيخ الاسلام
ــامي ســلامت
 گــروه تغذيــ
ي و تعـالي خ
ي عضو هيات
ه از اعضــاي
راسودمند نيز
ن از اعضاي ك
ن تغذيه از شه
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فراخوان
ميكروبيو

انجمــن پر
دريافت مج
در صنايع
چاپ مي
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محورهاي پ

 بي
 مي
 مي
 بي
 اي

برگزاري
كارشناس

كارگاه سه
سراســر كش
علوم پزشك
دكتر ربابه
تغذيــه حــ
مســئول

بيمارستاني
ميترا زراتي
ــران كــه اي
غذاهاي فر
متخصصين
كارشناسان



حقيـق) مـي
ـث نميشـود
د. ايـن يـك

   ماست.
د مبـتلا بـه
گـرم گلـوتن
تري در روده
نـي در ايـن

تـه بيمـاري
ائـه سـي ، ار 

صولات 
ضو انجمن

عال حقـوقي
 مـي باشـد.

بيونـان "م

بيوتيك مـي

1394ر مـاه  
ي اسـلامي از
شت، درمان و
نفي صـنايع

زار گرديـد، ـ
ـي هـاي بـه
رون غذا و دا

هاي صـنايع
صنعت نان 
  .شد 

1394 

ه هاي اين تح
حصولات باعـ
ها اعتماد كـرد
 باعث نگراني

ر افـرا: بيشـت   
ميلي گ 10ز 

و آسيب بيشت
 يافته ها نگرا

هفت«دهمـايي    
اشنگتن دي

  

د كننده محص
راسودمند عض

ي ار اعضاي فع
ي فراسودمند
وبيوتيك به نام

حصولات پروب

مهر 25 در كه
ن كشـورهاي
 وزارت بهداش
جمن هاي صـن
زمان فائو برگـ

بررسـ از طي 
رزيابي سازمان
كانون انجمن ه
يس سرآمد

همايشدگان 

اسودمند 
كي از نويسند

رچسب اين مح
وتن بودن آنه
اي بيماران و
ل مـي گويـد
ك كه بيشتر ا
ت كنند، درد و
هند كرد. اين

  مي كند.
خيـرا در گرد

در شهر و» ش

شكي دكتر سلام

ت هاي توليد
و غذاهاي فر

نان سحر يكي
تيك و غذاهاي
 توليد نان پرو

ندگان برتر مح

 جهاني غذا ك
 اجلاس سـران
 غذا و داروي

كانون انج ،ي 
زرگاني و ساز
نان سحرپس
سط شوراي ار
ت و درمان وك

تندي به اخذ
ي برگزار كنند

ذاهاي فرا
پيتر گرين (يك
گويد: ظاهرا بر
كه به فاقد گلو
خطر بالقوه برا
نجامين لبوول
يماري سلياك
در روز دريافت
را تجربه خواه
اره را بيشتر م
ين تحقيـق اخ
دستگاه گوارش

  شده است
منبع: مجله پزشك

معرفي شركت
پروبيوتيك و

گروه صنعتي ن
نجمن پروبيوت
ين شركت با

" 
توليد كننجزء

    اشد.
مراسم روزدر
سالن محلدر

سوي سازمان
موزش پزشكي

اتاق با ،ييغذا
گروه صنعتي ن
عمل آمده توس
وزارت بهداشت
غذايي،  موفق

از سوي كشور

تيك و غذ
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ن پروبيوتي

م، چاودار و ج
ي سـلياك با
ـد، در غيـر اي
 خطــر ابــتلا

  د.
نـوع پروبيوتيـ
در ايـن آزمـاي

درصدشــا 55

ـراي بـالا بـر
   شود.

مي گويد: خيل
ك، مكمـل هـ

  ده بودند.
لا به سلياك ك
ستفاده مي كر
ها اسـتفاده نم
راين مـا تصـم
ك بــه گلــوتن

ت اعـلام شـد
ش در هر ميليـ
ه مــواد غــذايي
گرفته مي شو
يوتيـك هـا (

  ن بودند.
ي بررسي شـ
ودنـد كـه بـد

ط سـازم توس ـ  
سب را داشتند

يك انجمن
 ياك

ت كه در گند
مبتلا به بيماري
ن حـذف كننـ
ووبــرو شــده

 پيدا مي كند
ن 22يـا روي

جـام دادنـد. د
نــوع آنهــا ( 1

  داشتند.
توسط افراد بـ
ش استفاده مي
ص گوارش) م
مـاري سـلياك
ك دريافت كر
 بيماران مبتلا
پروبيوتيك اس
 اين مكمل ه
 داشتند، بنابر

گي پروبيوتيــك

يي كـه مثبـت
بخش 20ر از
(اداره FDAن 

لوتن در نظر گ
ع از ايـن پروبي
ادي از گلوتن

پروبيوتيك هاي
 ادعا كـرده بو
 از آنهـا كـه

 هم اين برچس

ه الكتروني
 بيماري سليا

پروتئيني است
شود، و افراد م
ژيم غذاييشان
ــا درد روده رو
ر آنها افزايش
دانشگاه كلمبي
آزمايشاتي انج

12 شــد كــه 
ل تشخيص د
ك ها معمولا ت

گوارشستگاه 
زارت (متخصص
 مبتلا به بيم
وي پروبيوتيك
ضافه مي كند:

هاي غذايي پر
ه از كساني ك

لائم بيشتري
ميــزان آلــودگ

  كنيم.
وبيوتيـك هـاي
وتن آنها كمتر
ســط ســازمان
ريكا) فاقد گلو
ل، چهار نـوع
اوي مقدار زيا
نيمي از اين پر
ه بندي خود
ستند. دو نوع
د نشده بودن
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گلوتن و

گلوتن پ   
پيدا مي ش
آن را از رژ
صــورت بــ
سرطان در
محققان د
پرفروش آ
مشــخص

گلوتن قابل
پروبيوتيك
سلامت دس
سامانتا ناز
از بيماران
غذايي حاو
سامانتا اض
از مكمل ه
نسبت به

كردند، علا
گــرفتيم م
آزمايش ك
بيشتر پرو
ميزان گلو

بــود، و توس
دارويي آمر
در هر حال
درصد) حا
بيشتر از ن
روي بسته
گلوتن هس

FDA تاييد



ل محترم گر
ن برگزاركننده

زرگ  نان سـح
 تبريـك عـرض
كـال بـه الطـا
مجاهـدت هـا
 كشور در حو

باشــيجامعــه  
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ي مدير عامل
ي از مسئولان

 به خانواده بز
 اين همايش
ـد كـه بـا اتك
 صـادقانه و م
فت روز افزون
طح ســلامت ج

اسودمند 

خان محمدي
ضمن قدرداني

يت حاصل را
ع منتخب در
ر نشـان كردنـ
و تداوم تلاش
 شاهد پيشرف
و ارتقــاء ســط

سودمند 
د شـما     

A 

ذاهاي فرا

 

جناب آقاي خ
صنعتي سحر

، موفقيهمايش
و تمامي صنايع
موده و خاطر
حضرت حق و
فعالين اقتصاد
وصــنعت غــذا 

ذاهاي فراس
 ارزشـمند

 د.

Anjoman.p

تيك و غذ

  
رمان و
   و دارو

توليد 
  د.
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ص

تيك و غذ
ش نظـرات
ند مي باشد

probiotic@

ن پروبيوتي

بهداشت در
 سازمان غذا و

از  ديگر د،
ل  به عمل آمد

من پروبيو
ده پـذيرش
ضاي ارجمند

@gmail.co

يك انجمن

 حضور وزير
رئيس ،ن وزير

  برگزار شد
نيز تجليل يي

انجم
آماد
اعض

om

ه الكتروني

مراسم كه با
زشكي، معاون
گان مجلس

 برتر مواد غذاي
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در اين م
آموزش پز

نمايندگ و
كنندگان
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